
今だから知りたい　アレルギーの最新情報 
専門医によるお話会 

日時：平成30年７月22日（日） 
　　　10:30-12:00（受付10:15-） 

対象：妊婦・1歳未満のお子様を持つママや御家族 
　　　アレルギーに興味のある方 

参加費：1人1000円　　ペア1500円 
　　　　 
定員：先着100名 

申込：ホームページまたは左のQRコード 
　　（申込開始６月１日9:00～） 
　　※当日参加もお待ちしてますが、準備の関係でできるだけ申込ください 
会場：とよた市民活動センター　 
　　　T-FACE 9F（松坂屋豊田店　上） 
　　　☎0565-36-1730（場所の問合のみ） 
　　　 

　　　　※駅周辺市街地パーキングをご利用の方は、駐車券をご持参ください。　 
　　　　　　市民活動センター受付にて３時間無料となる認証が受けられます。　　　　　　 

主催：とよた市民活動登録団体マタニティ研究会(地域で活動している助産師・保健師の仲間） 
　　〒471-0869 愛知県豊田市十塚町３丁目47ストゥーディオ十塚602　　　TEL/FAX  0565-77-7295　http://mataken.jimdo.com

乳児の５％に食物アレルギーがあると言われています。 
多くの人は自然に食べられるようになってきますが、 

一部の人は小学生になっても続きます。 
赤ちゃんの頃からできるいくつかのことで、食物アレルギーなどの 
アレルギー疾患の発症を減らせる可能性がわかってきました。 
最新の食物アレルギーの考え方について一緒に勉強しましょう。

講師：大島　美穂子医師 
　　 愛知学泉大学　家政学部管理栄養士専攻　教授 
　　　  トヨタ記念病院　小児科　非常勤医師 
　　　　  小児科専門医 
　　　　  日本アレルギー学会専門医

小児科専門医かつ日本アレルギー学会専門医が、 
これから赤ちゃんを迎える方や、パパママになって間もないご家族に 

是非知っていただきたい内容をわかりやすくお話しします。

　　 テーブル椅子以外にゴザのスペースをもうけます　　 
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